
☆５年生 自主学習で取り組んでみよう☆ 

教科 内容 取り組み方のポイント 

国語 言葉や漢字の意味調べ 
読書やニュースで気になった言葉を辞書やインターネットを

使って調べる。調べた言葉を使って文章を書いてみてもいい

ですね。 

国語 漢字 
新しく習った漢字や今までに習った漢字を繰り返し練習す

る。学校では習わない画数の多い漢字や読み方が難しい漢字

などを調べてみてもおもしろいですね。 

国語 日記 
週末は必ず取り組む。ふだんの生活の様子のほかに、テーマを

決めて取り組んでみるといいですね。 

算数 作図練習 
コンパスや分度器の使い方を復習しながら、いろいろな図を

描く。模様を描いて色をぬってもおもしろいかも。 

算数 身近にある算数探し 
算数で学習したことが生活の中に活かされていることはない

かな。気づいたことをまとめて、自分の考えも書いてみましょ

う。 

社会 新聞を読む 
新聞で気になった記事を切り抜いたものをノートに貼り、自

分の意見を書く。 

社会 人物調べ 
歴史上の人物や偉人について調べる。その人が生きた時代背

景や名言についてまとめてもおもしろいかも。 

理科 植物や生き物の観察 
観察したことを記録して、気づいたことや考えたことをまと

める。 

家庭科 クッキング 

お家の人の料理の様子を見て、レシピをまとめたり、自分で作

ってみたりする。作って食べてみた感想を書いてもいいです

ね。（料理をするときは必ずお家の人の許可を得てやりましょ

う。１人の時はやってはいけません。） 

図工 技法調べ 
美術（図工）には様々な技法というものがあります。ドリッピ

ング、スパッタリング、コラージュなど、これからの図工に役

に立つかもしれない技法を調べてみましょう。 

図工 スケッチ 
風景や身近なものをよく観察して、鉛筆でスケッチをする。遠

くにあるものと近くにあるものの大きさの違いや立体的に見

えるように書くにはどうしたら良いか考えてみましょう。 

その他 自分の好きなこと 
好きなことや、好きなものについて詳しく調べてみましょう。

調べたことと自分の考えをかけるといいですね。 

※太字になっている課題についてのお手本を、ホームページの中に載せていま

す。参考にしてください。 

※週末は必ず日記に取り組みましょう。（毎日取り組んでもいいですよ。）五感を

使って、日常の中での発見を書いてみましょう。 

※学習は1日1ページ毎日取り組みます。教科書やドリルの内容だけでなく、イ

ンターネットや本で調べたことについて書いてみましょう。その時には、自分

の考えや疑問を一緒に書くと、考えが深まりそうですね。 

※毎週ホームページに先生たちが取り組んだお手本をのせます。自分

のノートと比べてみてくださいね。 


