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自己肯定感や意欲を高めるために 

校 長  山 形  崇 
 

 ２学期が始まり、再び子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。長く暑かった夏休みの中

で、大きな事故が無く元気に登校してくれた子供たちの笑顔を見て安心しました。また、夏休み

の出来事を先生たちに話している様子を見て、充実した夏休みを過ごしていたことがうかがえ

ました。この夏休み期間中も含め、子供たちを温かく見守ってくださった保護者、地域の皆様の

ご理解とご協力によるものだと感じております。誠にありがとうございました。２学期が始まり

ましたが、まだまだ猛暑が続くことが予想されます。熱中症対策をしっかりと行いながら教育活

動を進めてまいります。引き続きご理解とご協力をお願いいたします。 

 ４月１８日に６年生が行いました「全国学力学習状況調査」の結果が学校に届きました。今回

の児童質問紙の中には自己肯定感や意欲などを問うものがありました。 

児童質問紙で「当てはまる」と回答した割合 ※数値は％ 

質 問 内 容 原町小 埼玉県 全国 

自分には、よいところがあると思いますか 69.7 46.1 42.6 

将来の夢や目標を持っていますか 74.2 62.4 60.8 

人が困っているときは、進んで助けていますか 65.2 49.3 45.6 

人の役に立つ人間になりたいと思いますか 84.8 75.7 75.3 

地域や社会をよくするために何かしてみたいと思いますか 40.9 34.7 33.2 

この結果は６年生の結果ですが、学校全体の傾向として見ることもできます。埼玉県、全国と

比較すると、自己肯定感が高く、意欲を持って取り組む意識も高いことが表されています。とは

いえ見方を変えて、１００％までの差は「当てはまる」と思っていない児童の割合ですので、ま

だまだ課題であることも表れています。 

では、児童が自己肯定感や意欲を高めるためにどのようなことが必要でしょうか。 

その方法の１つに我々大人からの「声かけ」が必要であると思います。教育専門家の石田勝紀

さんの著書「子どもの自己肯定感を高める１０の魔法のことば」では、小さなことでも褒めたり、

努力を認めたりする言葉を選んで声かけする

ことが良いと伝えています。 

言葉かけ１つで、「児童の人生が変わる」と

思います。保護者、地域の皆様や我々教師が一

緒に声かけをして、やる気の笑顔あふれる児

童を育てていきましょう。 

 さて、２学期は運動会、音楽会、持久走大会、校外学習などたくさんの行事があります。また、

読書やスポーツ、勉強をするのにも最適な季節にもなります。１学期の取組を振り返りながら、

子供たち一人ひとりの新たなチャレンジを学校全体で支援していきたいと思っています。引き

続きご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

子どもの自己肯定感を高める１０の魔法のことば 
【承認】「すごいね」「さすがだね」「いいね」 
【感謝】「ありがとう」「うれしい」「助かった」 
【感心】「なるほど」「知らなかった」 
【安心】「だいじょうぶ」 
【指摘】「らしくないね」 



はらまっち相談コーナー 
７月のいじめに関するご相談は、９件でした。 

いじめに限らず、悩みや相談がある場合は、 

いつでもご相談ください。 

（相談は誰にしてもかまいません。） 

 

 

 

 

１ 金 
２学期始業式  特別日課３時間 
小中合同避難訓練・引き渡し訓練   

16 土 
 

２ 土  17 日  
３ 日  18 月 敬老の日 
４ 月 朝読書 １・２年発育測定 給食開始 19 火 朝の運動  
５ 火 朝の運動 ３・４年発育測定 20 水 音楽集会 避難訓練 クラブ活動 

６ 水 
朝会 ５・６年・なかよし学級発育測定 
５・６年委員会活動 

21 木 
朝読書 業間運動 
４－１全員パトロール 

７ 木 
朝読書 業間運動 
５―１全員パトロール 

22 金 
朝読書  

８ 金 朝読書 定例理事会(メール配信) 23 土 秋分の日 
９ 土  24 日  
10 日  25 月 朝読書 個人なわとび大会 
11 月 朝読書・読み聞かせ 26 火 個人なわとび大会 

12 火 朝の運動 
27 水 

朝会 クラブ活動  
なかよし遊び 1 年生活科学習（虫取り） 

13 水 

児童集会 代表委員会  
６年修学旅行保護者説明会 
金曜時程（１～３年５時間授業  

４～６年６時間授業） 

28 木 

朝読書 全校５時間授業 

14 木 朝読書 業間運動 29 金 朝読書 ４－２全員パトロール  

15 金 朝読書 ５－２全員パトロール 
スクールカウンセラー来校 

30 土  
 

１０月・１１月の主な予定 ９日（木）２－１全員パトロール 
   １０日（金）校内音楽会 

１１日（土）公開音楽会  
１３日（月）振替休業日 
１６日（木）１年校外学習 
１７日（金）２－２全員パトロール 
２２日（水）持久走大会 １－１全員パトロール 
２８日（火）５・６年なかよし授業参観 
２９日（水）就学時健康診断  

１－２全員パトロール 
   ３０日（木）３・４年授業参観・懇談会 
１２月 １日（金）１・２年授業参観・懇談会 

※行事については、変更や中止になることもあります。ご了

承ください。 

１０／ ５日（木）４－３全員パトロール 
   １１日（水）全学年５時間授業 

１３日（水）３－１全員パトロール  
   １7 日（火）５年脊柱側弯検診 教育実習(～11/2) 
   １９日（木）３－２全員パトロール 

２１日（土）運動会 
２３日（月）振替休業日 
２７日（金）３―３全員パトロール 
２８日（土）運動会予備日 
３１日（火）西中学校 夢ワーク体験(～11/2) 

１１／ １（水）・２日（木）６年修学旅行 給食試食会 
    ６日（月）教育実習(～11/17) 

７日（火）４年プラネタリウム見学 

９月 の 行 事 予 定 

子供たちの心のケアをお願いします 
２学期が始まり、生活リズムの乱れや睡眠不足などにより、体に不調を感じていたりすることがある

かもしれません。この時期、心理的に不安定になる子供も見られます。お子様の様子を日頃以上に見て
いただくとともに、話をたくさん聴いてあげてください。そして、共にお子様をお支えするために、遠
慮なく学校にご相談ください。学校と家庭で連携し、子供たちの心身の成長に努めていきたいと思いま
す。 
上手に表現できない時や、身近な人に話しづらい時もあると思います。その場合は、様々な相談窓口

もございますので、ご活用ください。 
また、特に気になる様子が見られない場合でも、ご家庭でゆっくり話をするなどして、お子様が安心

をもつこと、お子様の心にゆとりが生まれます。それにより、人に対して心遣いができたり、思いやり
をもって接することができたりすることにつながります。 
お子様が、学校で学習等に前向きに取り組めるよう、温かく見守っていただけると幸いです。 
埼玉県教育委員会 相談窓口 

① よい子の電話相談(毎日 ２４時間受付)         

【電 話】＃7300 または 0120－86－3192(子供専用)  048－556―0876（保護者専用） 

【メール】soudan@spec.ed.jp 

② 困ったときの相談窓口 

いじめ・不登校などに関する相談窓口 

https://www.pref.saitama.lg.jp/f2209/ijimehutoukousoudan/ijimehutoukokusoudanmadoguti.html 

個人面談 ありがとうございました。 
 夏季休業中の個人面談ありがとうございました。短時間ではあり
ましたが、保護者の方と学校でお子様のことを共有でき、有意義な

時間となりました。2 学期も、保護者の皆様と共に子供たちを育て

ていきたいと思います。 

今後とも、本校の教育活動にご理解・ご協力をよろしくお願いい

たします。 

mailto:soudan@spec.ed.jp

